X. Zdruzené preteky deti a mladeze z detskych
domovov v SR

SLANA VODA 26. - 28. 5.2023

XXII. Sachovy turnaj
XXX. Preteky turistickej zdatnosti

DETSKE CENTRUM
SLOVENSKO




ROZPIS

XXX. roénik Pretekov turistickej zdatnosti a XXII. Sachovy turnaj deti a
mladeze z centier pre deti arodiny v SR

A. VSEOBECNE USTANOVENIA

Vyhlasovatel:
Technické zabezpecenie:

Detské centrum Slovensko
Detské centrum Slovensko

Rekreacné stredisko Slana Voda
CDR NR DC-SK Ruzomberok

Termin:
Miesto:

Stvrtok 26.05 - nedela 28.05.2023
Rekreacné stredisko Slana Voda sa nachadza v ti-

chom prostredi Oravskych Beskyd v CHKO Horna
Orava, vzdialené od obce Oravska Polhora cca 2 km

Sponzori:

Dr.Oetker, s.r.o.,

HUBERT J.E, s.r.o.

DrOetker %m
9 MAISON FONDEE 1825

Organizacny vybor:

predseda:

riaditel pretekov:
tajomnik, pokladnik
hlavny rozhodca:

stavitelia trati:
spracovanie vysledkov:

prezencia, zdravotna komisia:

hostia, veduci skupin:

techn.-hospod. zabezpecenie:

doprovodny program:
vedica ubyt. tabora:

¢lenovia komisii, rozhodcovia:

Viktor Blaho st.

Igor Gombik

Renata Muditkova

PTZ - Rébert Vessa

Sach - Juraj PSeno

Viktor Blaho, Martin Machcinik, Viktor Blaho ml.
Maria Petova, Petra Blahova, Sona Balazova
Ofga Barcajova

Silvia Panc¢ikova

Peter Onofrej

Andrea Petradova, Juraj Petras

Sona Balazova,

Peter Bohun, Maro$ Praznovsky, Viktor Blaho
ml., Miroslav Borak, Damian Gas$par, Dorota
Sannyova, Stefan Pientak, Terézia Bohinova,
Vojtech knapek, Lubomir Si§ovsky, Roman
Vederek, Roman Vrabko, Daria Rambalova,
Juraj Vessa, Jan Makovnik

Stravovanie: stravovanie bude zabezpecené v mieste ubytovania. Strava zacina
vecCerou 26. 05 a kon¢i ranajkami 28. 05.2023.



Ubytovanie: ubytovanie je zabezpeCené v RekreaCom stredisku Slanad Voda,
vzdialené od obce Oravska Polhora cca 2 km.

Uhrada nékladov: CDR vykona Ghradu Gasti nakladov bezhotovostnym stykom
podla vystavenej faktury. Po dohode bude mozna aj Uhrada v hotovosti pri
prezencii pretekov. Vysielajuca organizacia - CDR, DgC uhradi na jedného
ucastnika a cely pobyt - diet'a € 43,-, doprovod € 30,- (v cene je ubytovanie na
2 noci, strava od veCere vo Stvrtok po ranajky v nedelu, len deti Startovné 3,- €,
ostatné néklady a rézie hradi DC-SK).

Doprava: Doprava do miesta pretekov a spat spojmi, alebo vlastna. Naklady na
cestu TAM nie spat) budl preplatené skupine podla umiestneni na PTZ, plavani
a Sachu v roku 2017 (pocet umiestneni na 1. - 3. mieste v predchadzajicom
ro¢niku = poctu pretekarov s narokom na vyplatenie cestovného v skupine v roku
2019, jednému pretekérovi sa preplaca cestovné len raz) a jednej osobe —
veducemu skupiny. Cestovné bude preplatené na zaklade predlozenych
cestovnych listkov hromadnej dopravy alebo faktiry za dopravu. V pripade
pouzitia iného dopravného prostriedku bude cestovné preplatené vo vyske
alikvotnej Ciastky priemernych nakladov na PHM za pocet pretekarov s narokom
na preplatenie cestovného vzhladom na pocet miest v dopravnom prostriedku.
V pripade problémov s dopravou volajte Detské centrum Slovensko ¢ tel. 0903
731 750.

Prezencia: vo $tvrtok 26. 5 do 18° na recepcii RS. Pri prezencii je nutné,
predlozit 1x suUpis pretekarov s prehlasenim o ich zdravotnom stave
a o bezinfekénosti prostredia, z ktorého prichadzaju, nie starSie ako 3 dni. Ak
nastali zmeny v rozpise pretekarov podla kategérii, oproti prihlaske, tieto treba
neodkladne nahlasit’ pri prezencii.

Povinna vybava ucastnika: prezuvky, plast do dazda alebo nepremokava
vetrovka, obleCenie a obuv na pobyt v prirode, odev na spanie a Specialna vystroj
obuv na preteky. Nezabudnite, ze pretekari budi musiet mat chranené kolena
a lakte (dlhé nohavice, dlhy rukav)

Zdravotna sluzba: oznacena zdravotna sluzba bude pdsobit v mieste pretekov.
PROGRAM: orientany program bude upresneny prvy den pri otvoreni pretekov.

piatok: prichod do 18,00 hod., prezencia, ubytovanie, veCera bude podavana
do 19,30 hod., 20,00 otvorenie pretekov, poucenie pretekarov, program
pre deti, porada veddcich - pridelovanie Startovnych Cisiel,

sobota: budi¢ek 7,15, tréningova rozcvicka po skupinach, ranajky 8,00, Start
pretekov turistickej zdatnosti - PTZ 9,30, obed, pokracovanie
v pretekoch 14,00 a zacdiatok Sachového turnaja, vecera 18,00, 19,30 -



program v amfitetri podfa pocasia alebo pri ohnisku, vyhodnotenie
pretekov.

nedela: budi¢ek 8,00, ranajky 8,30, potom podla zaujmu vychadzka
na chranené raselinisko a ku zvernici s diviakmi alebo odchod domov.

Upozornenie:

Upozorfiujeme veducich vyprav, Ze su zodpovedni za svoje deti polas celého
podujatia. Povinnostou veducich vypravy je, aby sa aspof jeden z nich stale
zdrziaval pri detoch, dozeral na ich bezpe&nost, usmerfioval ich spravanie a ak je
to nutné, tak vykonaval dozor aj v no¢nych hodinach. Ak bude len jeden ¢len
doprovodu, striedavé sluzby pri detoch rozdelime medzi ostatnych. Sluzba zo
strany DCSK vratane zdravotnej sluzby bude tiez zabezpecena.

Prihlasky:

PrihlaSky s rozpisom pretekarov posielajte do 5. maja 2023 na adresu Detské
centrum Slovensko, ul. K. Sidora 134, 034 01 Ruzomberok, e-mail:
dc@detskecentrum.sk. Na preteky mdzete prihlasit maximalne 20 pretekarov
spolu na PTZ aj Sachovy turnaj a 3 €lenov doprovodu. Jeden pretekar sa moze
zucastnit PTZ aj Sachu.

DalSie informacie:

Viktor Blaho, 0903 731 750 S : : e-mail: dc@detskecentrum.sk



mailto:dc@detskecentrum.sk
mailto:dc@detskecentrum.sk

B. TECHNICKE USTANOVENIA

PRETEKY TURISTICKEJ ZDATNOSTI

Preteka sa podla pravidiel PTZ z 21.03.2023. Zmena pre rok 2023 sa dotyka
len KPC - Kultirno poznavacej ¢innost’, ktora bola vybrata z regionu ORAVA.

Kategorie a dizka trati dvojélenné hliadky:

mladSie Ziacky 10-12r.-13-11 mladSiziaci 10-12r.-13-11 2-4km
starSie Ziacky 13-14r.-10-09 starSi Ziaci 13-14r.-10-09 2-4km
ml. dorastenky 15-16r.-08 -07 ml. dorastenci 15-16r.-08-07 4-6km
st. dorastenky 17-18r.-06 - 05 st. dorastenci 17-18r.-06-05 4-6km
jednoélenna hliadka Zeny, muzi 19 + 2004 + ,dizka trate 4 - 6 km

Do kategorie sa zarad’'uje podla kalendarneho roku narodenia pretekara!

Na PTZ mobzete prihlasit maximalne 8 dvojélennych hliadok, nezalezi pritom
akej kategorie a po dve hliadky v kategérii muzi a zeny.

Hliadka ma za ulohu v ¢o najkratSom Case bezpeCne prebehnut v zalesnenom
teréne vyznacenu trasu s 10 kontrolnymi stanovi§tami, na ktorych pIni v r6znom
poradi 11 disciplin:

Urcovanie turistickych a topografickych znaciek — , TT*
Kultirno — poznavacia ginnost okolia pretekov— ,KPC*
Ur€ovanie rastlin a drevin — ,RaD*

Viazanie uzlov — ,U"

Orientacia - azimutové Useky — ,O"

Plazenie — ,PL"

Hod na ciel — ,HNC*

Odhad vzdialenosti — ,V*

. Statne symboly — ,SS* spolu na stanovisti s ,V*

10. Lanova lavicka — ,LL"

11. Poznavanie vtakov - ,PV*

©CoNooUA~AWONE

Vzhladom na poveternostné podmienky si organizator vyhradzuje pravo
moznosti zrusenia niektorych disciplin!

Vybavenie hliadky:

Sportova vystroj uréena pre beh horskym terénom (chranené kolend, lakte,
zakazané su tretry s klincami), buzola jedna pre dvojicu, pero. Startovaci preukaz
zabezpedi usporiadatel. Za vhodné oblecenie zodpoveda prislusny DeD. DC-SK
moze buzoly na poziadanie na mieste zapozicat.



SACHOVY TURNAJ

Hra sa podla pravidiel Sachu.

Kategoérie:

chlapci — dievéata s maximalnou vekovou hranicou 25 rokov. V pripade G¢asti
min. 3 Sachistov v jednej vekovej kateg6rii, budl na zéklade porady skupin
vytvorené uzsSie vekové kategodrie. Na turnaj mézete prihlasit maximalne 5
Sachistov — chlapcov alebo dievéata. BlizSie informacie budu podané na
porade veducich skupin vo Stvrtok.

Na stretnutie s Vami sa Tesi kolektiv priatefov z Detského centra
Slovensko!
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Igor Gombik, v.r. e Viktor Blaho

riaditel pretekov predseda org. vyboru
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