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C. Orava je rieka na Orave, vznika sutokom dvoch zdrojnic: pravostrannej Bielej Oravy a
lavostrannej Ciernej Oravy, ktora priteka z Polska. Na ich sutoku bola postavena Oravska
priehrada. Pod priehradnym murom uz tecie pod spoloénym nazvom Orava, prevazne
juhozapadnym smerom. Do Vahu usti v nadmorskej vyske 430,7 m n. m. pri obci Kralovany.

Geologicky podklad tvoria na severe flySové horniny, nizSie vapencové bradla. V obale bradiel
je erézna brana, v ktorej useku Orava a Oravica sleduju mnozstvo drobnych bradlovych,
vapencovych tvrdoSov vy&nievajucich z miernejSieho modelovaného reliéfu a dodavajucich tym
krajine malebny raz. (Trstena, DIhd nad Oravou a podobne). V Oravskom Podzamku podmyva
rieka malebne skalu s Oravskym zamkom. Za TvrdoSinom potom tecie rieka na juhovychod a
vytvara velké obluky. Do Vahu usti v prielomovej kralovianskej doline.

Najvacsi prietok ma rieka v marci a aprili, ked sa topi sneh, najmensi v januari a februari.

e

uz po vybudovani priehrady 19. juna 1958 — 2 300 m?3/s.

A - RIEKA VAH

B - RIEKA DUNAJ
C - RIEKA ORAVA
D - RIEKA HRON



A. Martin Kukugin, vlastnym menom Matej Benczur de Jeszenova (* 17. maj 1860, Jasenova,
Slovensko — 1 21. maj 1928, Pakrac, Chorvatsko), bol slovensky prozaik, dramatik a
publicista. Bol najvyznamnej$im predstavitefom slovenského literarneho realizmu, zakladatel
modernej slovenskej prozy. Je po ilom pomenovana planétka (23444) Kukucin.

A - MARTIN KUKUCIN

B - ANTON BERNOLAK

C - JOZEF VAJDA

D - PAVOL ORSZAG HVIEZDOSLAV



D. Velky Choé je s vysko 1 611 m n. m.[" dominantym vrchom Choé&skych vrchov, viditelny je
uZ od Strby a z celej dolnej Oravy. Vrchol je turisticky velmi vyhladavany. Ma tvar nepravidelne;j
pyramidy s po€etnymi bralnymi partiami. Z vrcholu Choca je vynikajuci kruhovy vyhlad. Jeho
vrchol je porasteny kosodrevinou, od Valaskej Dubovej ma mierne stupajuci tvar, kym zo
severu a od Luciek je v prikrom zraze.

Vrchol bol ospievany mnohymi basnikmi, medzi inymi aj P.O. Hviezdoslavom, ktory pochadzal
z Vy8ného Kubina, leziaceho priamo pod Choom. Cho¢€ je povazovany za jeden z najkrajSich
vrchov Slovenska.

Na vrchole sa nachadza prirodné rezervacia Chog, ktorej su¢astou su aj mensie vrcholy:
Predny Cho¢, Maly Cho¢, Stredny Cho¢ a Zadny Chog¢, ale aj dalSie ako napriklad Kycera,
Sokol a iné.

A - BABIA HORA
B - KRIVAN

C - OSTREDOK
D - VELKY CHOC



B. Dolny Kubin (nem. Unterkubin) je okresné mesto na Slovensku leZiace v Zilinskom kraji.
Mesto lezi na Dolnej Orave, v udoli rovhomennej rieky, v juznej ¢asti Oravskej vrchoviny. Na
zapad od mesta sa vypinaju kongiare Oravskej Magury a Malej Fatry, na juhovychode Sipskej
Fatry a Cho&skych vrchov. Mesto je vzdialené 17 km severne od Ruzomberka, 42 km
severovychodne od Martina a 31 km juhozapadne od TvrdoSina.

foto byiGatsss

A - BRATISLAVA

B - DOLNY KUBIN
C - RUZOMBEROK
D - CADCA



C. PhDr. h. c. Pavol Orszagh Hviezdoslav (viasthym menom Pavol Orszagh de Fels6kubin;
pseudonymy: Hviezdoslav, Jozef Zbransky, Syn fudu; znagky: O., P. O.)2 (* 2. februar 1849,
Vysny Kubin — 1 8. november 1921, Dolny Kubin) bol slovensky basnik, dramatik, spisovatel,
prekladatel, pravnik, élen Revoluéného Narodného zhromazdenia CSR (1918) a &estny
predseda Matice slovenskej (1919).@1

Hviezdoslav je jedna z veducich osobnosti slovenskej literatury a slovenskej kultury sklonku 19.
storoCia a zacCiatku 20. storo€ia a radi sa k najvyznamnejSim zjavom celej slovenskej
literatury !

Na jeho pocest je pomenovana planétka (3980) Hviezdoslav.

A - MARTIN KUKUCIN

B - ANTON BERNOLAK

C - PAVOL ORSZAG HVIEZDOSLAV
D - JOZEF VAJDA



D. Kapele Slana voda. Slana voda je nazov unikatneho mineralneho pramerna na hornej
Orave, v katastri obce Oravska Polhora v severnej ¢asti okresu Namestovo. V okoli vyviera
viacero podobnych pramenov, ktoré boli zname uz v 16. storoci. Slané pramene sluzili v rokoch
1863 - 1918 na lie€bu koznych a Zenskych ochoreni v miestnych kupeloch. V su¢asnosti je

pramen upraveny a volfne pristupny. V oblasti boli v prebehu 80. a 90. rokov 20. storocia
odvftané viaceré hydrogeologické a prieskumné vrty, ktoré potvrdzuju pritomnost reliktnych
marinogénnych vod.!"

A - KUPELE RAJECKE TEPLICE
B - BARDEJOVSKE KUPELE

C - KUPELE LUCKY

D - KUPELE SLANA VODA



A. Babia hora (pol. Babia Goéra) je vrch na Orave na slovensko-polskych hraniciach
dosahujuci vysku 1 725 m n. m. Nachadza sa v CHKO Horna Orava a v Babiogorskom
Parku Narodowom na poflskej strane. Je najvy$S§im vrchom Beskyd. Jej masiv ma tvar
pismena ,V* a pozostava z vrcholov Malej Babej hory, Babej hory (Diablak), ktorymi
prechadza polsko-slovenska hranica a povaZuje sa za najsevernejSi bod Slovenska. Na
polskej strane sa eSte nachadzaju vrcholy Glowniak, Kepa a Sokolica. Babia hora je
hranicou aj medzi dvoma rozvodiami. Vodné toky zo severnej (pol'skej) strany
odvodriuje rieka Visla, ktora patri do umoria Baltského mora. Z juznej (slovenskej)
strany ju odvodnuje rieka Orava (Biela Orava), ktora je su¢astou povodia Vahu a patri
do umoria Cierneho mora. V obdobi komunizmu bola na vrchole Babej hory umiestnena
pamatna tabula, ktora mala pripominat’ udajny vystup Vladimira Lenina z roku 1912. V
90. rokoch bola tabula demontovana a roku 1996 nahradena pamatnou tabulou na
viaceré vystupy papeza Jana Pavla Il., ktory na vrch viackrat vySiel eSte ako krakovsky
arcibiskup.

A - BABIA HORA
B - KRIVAN

C - OSTREDOK
D - VELKY CHOC



B. Oravsky hrad je jeden z najkrajSich hradov na Slovensku nachadzajuci sa v obci Oravsky
Podzamok. Je to vyrazna dominanta oravského regionu, patri medzi najvyznamnejsie pamiatky
hradného stavitelstva na uzemi Slovenska. Hrad je spristupneny verejnosti denne od maja do
marca.

A - BOJNICKY ZAMOK

B - ORAVSKY HRAD

C - SMOLENICKY ZAMOK
D - BECKOV



B. Oravska lesna zeleznica (skratka OLZ) je v sugasnosti turisticka Zeleznica medzi stanicami
Tanecnik a sedlo Beskyd na Orave. Stanica Sedlo Beskyd bola poslednou piatou Gvratou
Uvratového Useku spajajiceho historickt zaniknutd OLZ s Kysuckou lesnou Zeleznicou
(skratka KLZ). OLZ a KLZ spojenim vytvorili Kysucko-oravsku lesnu Zeleznicu (skratka KOLZ).
Historicka OLZ viedla z Lokce do Erdutky a sluzila na zvazanie dreva.

A - POHRONSKA ZELEZNICA

B - ORAVSKA LESNA ZELEZNICA
C - KORYTNICKA

D - CIERNOHORSKA ZELEZNICA



B. Anton Bernolak zo Slanice — "Bernolak de Szlanicza" (* 3. oktéber 1762, Slanica — 1 15.
januar 1813, Nové Zamky) bol slovensky rimskokatolicky khaz, Slachtic a jazykovedec. Ako
prvy kodifikoval spisovnu slovendinu — pozri bernolakovc€ina. Je po iom pomenovana planétka
(13916) Bernolak.

A - MARTIN KUKUCIN

B - ANTON BERNOLAK

C - PAVOL ORSZAG HVIEZDOSLAV
D - JOZEF VAJDA
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D. FrantiSkova huta (lokalne len Hdmor) je technicka pamiatka, ruina tovarenskej haly
Zeleziarne (Zzeleznej huty) z roku 1836. Nachadza sa na Orave v katastralnom Uuzemi obce
NiZna, priblizne 2 km juhovychodne od centra obce Podbiel pri ceste 11/584 v doline Studeného
potoka smerom na Zuberec.

Budova je vyhlasena za narodnu kultirnu pamiatku. Ide o pévodne klasicisticku tovarensku
budovu s trojosovym rizalitom.2l Zachovana je klasicisticka fasada, obvodové mury, vysoka
pec, privodny a odpadovy kanal, hamor, duchadlova komora, halda Zeleznej rudy (za
budovou).

Stavba je vo vlastnictve obce Podbiel, ktora ju ziskala darovacou zmluvou zo dha 23.
novembra 2010 od obgianskeho zdruZenia Strom Zivota.¥! Pozemok, na ktorom stavba stoji, je

majetkom Spolumajitelstva byvalych urbarialistov obce Podbiel.”!

A - REPASSKA HUTA

B - STARA HUTA

C - ZELEZNA HUTA

D - FRANTISKOVA HUTA



B. Mizeum oravskej dediny (Muzeum oravskej dediny Zuberec— Brestova) je slovenské
muzeum, ktoré sa nachadza v Zuberci-Brestovej. Ukazuje zivot v oravskych dedinach v
minulosti.

Je umiestnené v prekrasnom prirodnom prostredi v podhori Rohacov. Viac ako 50 stavieb
ludovej architektury je tu rozostavenych v niekolkych celkoch, ktoré pripominaju jednotlivé ¢asti
Oravy — Dolnooravsky rinok, Hornooravska ulica, Goralské lazy. Nechybaju tu ani technické
stavby ako mlyn na vodny pohon, platennicky mangel na hladenie modrotlace, olejaren,
hrnéiarska pec a iné. Nad ,dedinkou” sa tyCi dreveny goticky kostol sv. AlZzbety Uhorskej zo
zacCiatku 15. storocCia. Kostol s neskorogotickym malovanym stropom a s funkénym prenosnym
barokovym organom je ozajstnym klenotom muzea. Zariadenie domov a chov domacich zvierat
(v letnom obdobi aj pestovanie typickych plodin) umoziuju navstevnikom predstavit’ si zivot a
pracu Oravcov v minulosti.

A - MUZEUM LIPTOVSKEJ DEDINY PRIBYLINA

B - MUZEUM ORAVSKEJ DEDINY ZUBEREC - BRESTOVA
C - SKANZEN VYCHYLOVKA

D - VLKOLINEC
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A. Rohacéske plesa je sustava plies v zavere Rohacskej doliny pod Ostrym Rohacéom,
Placlivym a Kopami (Tri kopy, Hruba kopa). Hlavné Styri plesa sa nachadzaju v ,terasach“ nad
sebou (druhé a tretie pri sebe), na zostupe cez Spalenu dolinu sa nachadza dalSie, Opalové
pliesko a nizSie Rohacsky vodopad.

* Velké Rohaéske pleso (alebo Dolné Rohacske pleso)
o nachadza sa v nadmorskej vySke 1562,2 m n. m, rozloha 2,22 ha (najvacsie z
Rohagskych plies), hibka 7 m
e Druhé a tretie Rohacske pleso
o nadmorska vyska 1650 a 1653 mn. m
* Horné Rohacske pleso
o nadmorskda vySka 1719 m

A - ROHACSKE PLESA
B - STRBSKE PLESO
C - VELICKE PLESO

D - HINCOVO PLESO
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B. Dreveny artikularny kostol je artikularny evanjelicky kostol v obci Lestiny, narodna
kulturna pamiatka a lokalita Svetového dedi¢stva UNESCO. Lestinsky artikularny kostol sa do
dnesnych dni zachoval v neporusenom intaktnom stave a v autentickom prirodnom prostredi.
Svojou pamiatkovou hodnotou je jednym z najvzacnejSich drevenych sakralnych objektov na
celom uzemi Slovenska. V roku 2008 bol kostol spolu s dalSimi slovenskymi kostolmi zapisany
do zoznamu Svetového dedi¢stva UNESCO pod spoloénym nazvom Drevené kostoly v
slovenskej Casti Karpat.

A - KOSTOL SVATEHO FRANTISKA Z ASSISI

B - DREVENY ARTIKULARNY KOSTOL V LESTINACH

C - CHRAM SV. MIKULASA V BODRUZALI

D - CHRAM SVATEHO MICHALA ARCHANJELA V LADOMIROVEJ
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C. Oravska Polhora je najvacsia obec na Orave. Slovensku v okrese Namestovo. Oravska
Polhora je najsevernejSia obec Slovenskej republiky. Je obklopena pohorim Oravské Beskydy
(tretie najvysSie pohorie na Slovensku)s najvy$Sim vrchom Beskyd - Babia hora

(1 725 m n. m.). Prirodnym dedi¢stvom je komplex pralesov, ako aj jodo-bromové pramene
zname ako kupele Slana Voda. Boli zname v Sirokom okoli a ich chyr sa doniesol aj do Viedne.

Pramen v lokalite Oravska Polhora - Slana Voda sa spomina uz v roku 1550 v rukopisnej mape
hornej Oravy. Uhorsk& komora, domnievajuc sa, Ze sa narusa pravo kralovského sofného
monopolu, vyslala dvoch kralovskych komisarov Andreasa Kraisera a Josepha Milavera,
pochadzajucich z Hallstadtu. Boli to odbornici na tazbu soli. Na Slanu Vodu ich sprevadzal
spravca tridsiatkovej colnej stanice z TvrdoSina. Komisari napisali o navsteve pramenov
obSirnu spravu a prilozili k nej aj rukopisnu mapu SirSieho okolia. Na mape, ktora je najstarSie
mapové zobrazenie hornej Oravy, je zakreslena Oravska Polhora (Pagus Polgora) a dalSie
obce. K pisomnej sprave sa na mape viaze v prvom rade pramen slanej vody, ktory je na mape
zakresleny juzne od Babej hory (mons Baba) ako murovana studna uzemi chotara obce Rabca
(Pagus Rapcia). Pri nej je napis Puteus salsus intra fines possessionis Rapciae.

Z hospodarskych udajov je na mape poznamka, podla ktorej su v Beskydach aj naleziska zlata,
striebra, olova a inych kovov. (In istis montibus aurum, argentum, plumbum et aes alique
metalla reperire est) DalSia pisomna zmienka o obci Oravska Polhora je aZ z roku 1588.Je to
idealne miesto pre pokojnu zimnu lyzovacku, ako aj pre letné potulky prirodou. V obci sa
nachadza hraniény prechod Oravska Polhora - Korbielow s tahom na Zywiec a Bielsko-Bialu.

A - LOKCA

B - NAMESTOVO

C - ORAVSKA POLHORA
D - LUBOCHNA



D. Zapadné Tatry su geomorfologicky podcelok Tatier v zapadnej Casti geomorfologického
celku. Na vychode nadvazuju na podcelok Vychodné Tatry, na juhu hrani€ia s Podtatranskou
kotlinou, na zapade s Cho¢skymi vrchmi a na severozapade s Podtatranskou brazdou.
Rozloha pohoria je 380 km?, z toho 286 km? (75,2 %) sa nachadza na Slovensku a 94 km?
(24,8 %) v Polsku. Vnutri pohoria sa nachadzaju len Styri lokality s koncentraciou cestovného
ruchu. Na severnej strane su to rekreaéné strediska Zverovka, Brestova a okolie Tatliakovej
chaty, kym na juznej strane je to len Ziarska chata. Ostatné strediska zimnej i letnej turistiky
leZia po okraiji pohoria: Oravice, Zuberec, Bobrovecka vapenica, Ziar, Konska, Jakubovany-
Studena dolina, Pribylina, Podbanské.

Na uzemi Zapadnych Tatier su vybudované dva nau¢né chodniky: NCH Juranova dolina a
NCH Rohacske plesa.

A - MALA FATRA

B - VELKA FATRA

C - VYSOKE TATRY
D - ZAPADNE TATRY

16



